13. = 17. April 2026

Kundendaten:

Vor-/Nachname:

Adresse:

Montag

o Briihreis 700 €
o Tomatensalat mit Thunfisch, Zwiebeln und Kriuterbutterbaguette 7,00 €
o Kartoffelecken mit Schweinesteak unterm Spiegelei, Sauce und Gemiise 7,00 €
Dienstag

o gemischter Salat mit rotem Pestodressing, Niissen und Knobibrot 7,00 €
o Schnitzel mit Kartoffelbrei und Mischgemiuse 7,00 €
o Spatzle mit SpinatSchinkenSauce 700 €
Mittwoch

o Schweinszunge mit Erbsen und Kartoffeln 700 €
o Frikassee ,Peking” mit Kurkumareis 7,00 €
o Steak mit OfenKartoffelGemiise und Pestodipp 7,00 €
Donnerstag

o Feuerfleisch mit Kartoffeln 71,00 €
o ZitronengrasGrieBbrei mit Apfelkompott 700 €
o Kartoffelbrei mit Riihrei und Gurkensalat 7,00 €
Freitag

o Knodel mit griinen Bohnen und Kal3lerragout 700 €
o Kartoffeln mit Blumenkohlragout 7,00 €
o Chicken Nuggets mit Mauke und Salat 7,00 €

Bestellung: 0172/ 9290357 oder emmerichs2010@freenet.de

Seniorentagespflege Gérlitz

Tel: 03581/8776316 Tel: 0172/ 9290357 Tel: 03581/ 8776318



